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Рабочая программа общепрофессиональной дисциплины (ОПД.04) 

«Здоровьесбережение и ОБЖ»



«Общепрофессиональная дисциплина» (ОПД.04)

Данная программа направлена на освоение вида профессиональной
деятельности: педагогическая деятельность по реализации программ
начального, основного и среднего общего образования

Планируемые результаты обучения
УК-2. – способность к переносу теоретических знаний в
профессиональную и социальную реальность
УК-5. – способность работать в режиме высокой неопределенности и
быстрой смены условий задач
ОПК – 1. Способность анализировать и прогнозировать риски
образовательной среды, планировать комплексные мероприятия по их
предупреждению и преодолению
ОПК – 2. Способность применять психолого-педагогические и
нормативно-правовые знания в процессе решения педагогических задач



Структура содержания

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩАЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  В  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  
ОРГАНИЗАЦИИ– лекция

КОНЦЕПЦИЯ  БЕЗОПАСНОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ   
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ - лекция 

Здоровьесберегающие образовательные технологии: изучение передового 
опыта – самостоятельная работа

e-mail: perepodgotovka_niro@mail.ru
Тел.: (831) т. 417-17-76, e-mail: 

fv.obz.211@niro.nnov.ru

КОНТАКТНАЯ 
ИНФОРМАЦИЯ

Педагогическая деятельность в области формирования экологически 
целесообразного, здорового и безопасного образа жизни 

– дистанционный семинар
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